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Bonne annee

a tous nos clients fideles

New Roots Herbal voudrait vous
remercier de votre fidélité depuis 1985.
C'est pourquoi, en ce début d'année
2009, nous vous adressons nos meilleurs
vceux de bonheur, prospérité, et surtout,
sante.

Afin que notre lien de confiance continue,
nous vous offrons des rabais substantiels
sur de nombreux produits, que vous
pourrez découvrir au fil des pages de la
présente édition.

Comme toujours, nous maintenons notre
engagement a vous fournir des produits
de qualité, efficaces, a des prix défiant
toute compétition.

['équipe de New Roots Herbal

KOmega 3/6/9
Biologique

Omega 3/6/9 de New Roots Herbal est extrait de
graines de lin et de bourrache biologiques et non
modifiées génétiquement, de méme que d'huiles de
sardines et d'anchois sauvages. Omega 3/6/9 est la
formule d'acides gras essentiels la plus compléte et la
plus puissante, fournissant deux fois plus d'EPA et de
DHA que les autres mélanges d'EPA. Omega 3/6/9
est fabriqué suivant des
procédés spéciaux qui
protegent ces huiles
sensibles de la chaleur, de
la lumiére et de I'oxygene.
Les EFA tels les oméga-3,
omeéga-6 et oméga-9
doivent étre présents dans
notre diéte — ils jouent
des réles importants dans
le corps, principalement
comme composant
intégral de toutes les
membranes cellulaires.

Omega3/6/9
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[GoldenSeaI

Les ingrédients actifs de Golden Seal incluent un
groupe d'alkaloides, de I'hydrastine et de la berbérine.
Ces alkaloides ont de fortes propriétés astringentes

et antiseptiques. Golden Seal est recommandé pour
les inflammations des muqueuses, dont |'estomac,
Iintestin et le rectum. Il soulage la douleur, cicatrise

les blessures et arréte les
hémorragies. On peut aussi
['utiliser comme laxatif,
pour les hémorroides, les
plaies buccales, comme
diurétique, pour les
infections oculaires, I'acné,
la gorge enrouée, et pour
prévenir les infections.

GoldenSeal
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Homocysteine

Diminue I'homocystéine, qui est un acide aminé du

sang. Des études épidémiologiques ont démontré que

trop d'homocystéine dans le sang augmente le risque de

maladies coronaires, d'accidents vasculaires cérébraux

et de maladies vasculaires périphériques. D'autres

études suggerent que I'homocystéine aurait un effet sur

I'athérosclérose en endommageant la paroi interne des
artéres, et en favorisant la
formation de caillots sanguins.

domocystel
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Molybdenum

Un composant de trois enzymes différentes, le molybdene
est impliqué dans le métabolisme des acides nucléiques
(ARN et ADN), du fer, de méme que de la nourriture

en énergie. Ces trois enzymes sont la sulfite oxydase, la
xanthine oxydase et |'aldéhyde oxydase. Le molybdéne aide
a détruire les toxines de sulfite accumulées dans le corps,
et peuvent empécher les caries. En plus de ces qualités,
ce nutriment semble avoir
des propriétés antioxydantes.
Il aide le corps en combattant
les nitrosamines, qui sont
associées au cancer, et peut
aider a prévenir I'anémie.

Il est requis pour un
fonctionnement cellulaire

.MOIYthnum normal et le métabolisme de

Chalaté weee ris |'aZOte.

Slimmer System

Sli
efficaces disponibles pour la perte de poids. Ces
nutriments travaillent en synergie pour aider a
couper votre appétit, bruler les gras et augmenter le
métabolisme, le muscle maigre et I'énergie.

~

immer System combine les nutriments les plus

Slimmer System réduit
I'appétit, ce qui réduit
I'ingestion d'énergie et
augmente le métabolisme
du corps, ce qui augmente
la consommation d'énergie
du corps.

Slimmerﬁ‘f
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Multi-MaxImmune

Multi-Max

MULTI-MAX et MULTI-MAX IMMUNE sont formulés a partir de 17 sources alimentaires nutraceutiques travaillant en synergie
pour aider le corps a reconnaitre les vitamines et mieux les assimiler. Ces produits contiennent des antioxydants afin de
bloquer les radicaux libres et ainsi aider a prévenir la cardiopathie, le cancer et tous les autres états associés au vieillissement.
MULTI-MAX et MULTI-MAX IMMUNE feront en sorte que vous vous sentirez mieux, que vous aurez meilleure mine et en plus,
que votre corps obtienne les nutriments dont il a besoin pour rester en santé et combattre la maladie.

Multi-Max
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AlphaLlipol

Si son role essentiel dans la santé y est pour quelque chose,
I'acide alpha-lipoique pourrait bien rejoindre les vitamines C et E
au niveau de la premiére ligne de défense de votre corps contre
les radicaux libres. Découvert en 1951, il sert comme coenzyme
dans le cycle de Krebs et dans la production d'énergie cellulaire.

A la fin des années 1980, les chercheurs ont enfin réalis¢ que
I'acide alpha-lipoique est un puissant antioxydant. Depuis quelques
années, la recherche s'est beaucoup concentré sur I'acide lipoique.

AIphaUposf
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Boron

Le bore est un élément présent au niveau de traces, qui
influence le métabolisme du calcium et du magnésium,
et qui est trés important pour les femmes ménopausées.
On trouve le bore dans la plupart des tissus, mais il se
concentre surtout dans les os, la rate, et la thyroide — ce
qui démontre le réle du bore dans le métabolisme osseux
et explique sans doute son réle en hormonothérapie.

Boron

3 mc




Purge Parasitis

Les personnes ayant un systéme immunitaire affaibli sont
plus a risque d'étre la proie des parasites. Les facteurs
responsables de I'augmentation de parasites sont : les
voyages internationaux, les animaux domestiques, les
aliments exotiques, les garderies, I'eau contaminée, la
viande et le poisson mal cuits, les aliments mal lavés,
I'usage abusif d'antibiotiques et de médicaments
immunosuppresseurs, les rapports sexuels non-protégeés,
les toxines et la pollution environnementales.

PurgeParasitis
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Vitamin(8

Pour que votre corps obtienne tous les avantages de la
vitamine C il faut que celui-ci I'obtienne de plusieurs sources.
Vitamin C8 combine le calcium, le magnésium, le potassium,
le zinc, le manganese, le sélénium et les ascorbates minéraux
de sodium a du palmitate ascorbylique afin de fournir un large
spectre d'avantages antioxydants puissants.

Seul VITAMIN C8 offre 8 voies d'absorption et de maintien
qui s'entraident mutuellement pendant 24 heures ou plus.

VitaminC®
_ MMUKE ANTIOXIDANT (OMPLE
EEMPLKE AMTIOTYDANT IMMURTSE
POWDIER | muunl

New oots

wERRal

-rh”"

EveningPrimrose

Les acides gras essentiels (AGE) sont d'importants éléments structurels et des précurseurs
des prostaglandines. Ces derniéres aident a régulariser les fonctions métaboliques et sont
les parties biologiquement actives des lipides polyinsaturés. L'utilisation d’AGL dans Evening
Primrose ont démontré leur efficacité dans une variété de désordres médicaux dus & une
déficience en AGE ou des problémes dans le métabolisme des AGE. 'AGL (acide gamma-
linolénique) est utilisé pour le traitement des maladies cardiovasculaires, du syndrome
prémenstruel, des douleurs aux seins, de l'arthrite et des problémes cutanés.

EveningPrimrost
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Co-EnzymeQ10

La co-enzyme Q10 joue un role de premier plan dans la
production d'énergie pour les mitochondries, la partie de la
cellule responsable pour la production d'énergie pour les
fonctions corporelles. Co-Enzyme Q10 de New Roots Herbal
est de I'ubiquinone fermentée provenant directement de
Mitsubishi au Japon : la forme la plus pure et de plus haute
qualité disponible.

Co-EnzymeQll
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[Spirulina&ChIoreIIa

Il est démontré que la spiruline et la chlorelle réduisent

le cholestérol plasmique, ce qui aide a protéger le corps

contre les maladies cardiaques. Comme les légumes

verts, elles augmentent aussi les niveaux d'énergie

et désintoxiquent doucement le systéme des toxines

accumulées, aidant donc le corps & empécher les cellules
cancéreuses de se former
dans les organes. Elles sont
riches en magnésium, ce
qui aide la santé mentale
et soulage le syndrome
prémenstruel et réduit les
crises d'asthme.

?Erulina&(hlﬂrella
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Les béta-sitostérols, les principaux stérols que 'on trouve
dans le produit STEROLS & STEROLINS, empéchent les

les ulcéres et modulent le systtme immunitaire.

Les stérols et béta-sitostérols sont capables d'aider & la
fois les systemes sous-actifs ou sur-actifs parce qu'ils ne

immunitaire, ce qui signifie qu'ils
corrigent et équilibrent le systéme
immunitaire peu importe la
direction dans laquelle celui-ci a
besoin d'étre ajusté.

[[TRE
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Sterols&Sterolins

STEROLS & STEROLINS est un mélange de stérols végétaux.

tumeurs, réduisent le cholestérol, traitent 'athérosclérose et

sont pas un stimulateur immunitaire mais un modulateur

Sterols&Sterolins
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Superimmune

Sterols & Sterolins
Le méme produit que STEROLS & STEROLINS, mais a

puissance augmentée, bénéficiant optimalement au systeme

immunitaire.

Superimmune

STEROLS & STEROLINS
" ARABINOGALACTAN
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La broméline est utile pour traiter un grand nombre
d'affections, mais est particulierement efficace pour
réduire 'inflammation associée aux infections et aux
blessures physiques. Les enzymes que |'on trouve dans
la broméline digérent les protéines, et aident ainsi a
maintenir une bonne digestion et peuvent soulager des
symptOmes associés aux
malaises gastriques et aux
brulements d'estomac.

UltimateBromelan
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La spiruline est une cyanobactérie («algue bleue», comme une «plante» unicellulaire) ;
son nom provient de sa forme spirale. Les cyanobactéries sont des formes de vie
incroyablement vieilles (3,5 milliards d'années), responsables de la production et du
maintien de notre atmosphére oxygénée. Elles sont la base de la chaine alimentaire et la
source principale de nourriture pour les baleines. La spiruline n'est pas une algue d'eau
salée : elle croit dans l'eau fraiche ou saumétre & l'intérieur des terres. Puisqu'elle est si

basse dans la chaine alimentaire, elle se doit d'étre remplie de nutriments et d'énergie —
et elle I'est!

SimplySpirulina
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Chlorella

La chlorelle est la premiére et la plus parfaite nourriture naturelle,

et son efficacité a été démontrée dans la prévention du cancer. Elle
contient des acides aminés, des protéines, de 'acide nucléique, des
fibres, des vitamines et des minéraux essentiels, de méme que bien
d'autres nutriments importants. La chlorelle a plusieurs bienfaits pour
la santé. Elle améliore le systéme immunitaire en stimulant le corps
a produire plus d'interféron. La chlorelle augmente la flore bénéfique
dans le systeme gastro-intestinal, ce qui aide a traiter les ulceres, les
coliques, la maladie de Crohn et la diverticulose.

New Roots
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BorageOll

Biologique

Lhuile de bourrache de New Roots Herbal est certifiée
biologique et sans OGM. Comme les huiles d'onagre et de
graines de cassis noir, I'huile de bourrache tient son pouvoir
bénéfique de la présence d'acide gras essentiels, dont le
plus important est 'AGL, un
acide gras oméga-6. Une fois
assimilé par le corps, 'AGL
est converti en substances
semblables aux hormones,
qui peuvent bloquer ou
stimuler l'inflammation.

BorageOll
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de l'lnnovation dans la recherche.

Laboratoire d'analyse complet

NOTRE EQUIPEMENT

» HPLC (Chromatographie liquide de haute performance) + HPTLC (Chromatographie a couche
+ ICP (Plasma couplé de facon inductive) « Spectrométre UV/VIS
» Chromatographie des gaz, spectrophotométre de masse

Un laboratoire de pointe

Le laboratoire analytique complet de nos installations est doté du plus récent équipement d'essai pour faire en sorte que
tous nos matériaux bruts soient conformes aux standards élevés de Santé Canada en ce qui concerne leur pureté, leur activité
thérapeutique, leur qualité et leur innocuité. Le laboratoire est aussi GMP, NHPD et fidéle au traitement pharmaceutique.

Le directeur de notre laboratoire posséde un doctorat de I'Université McGill en Sciences de I'alimentation et de I'agriculture.
Une de ses associées posséde une maitrise du méme département et une autre en posseéde une du département de bio-
ressources de la méme université.

Notre équipe de recherche travaille en collaboration avec le Centre Richardson des aliments fonctionnels et des nutraceutiques
(Manitoba), I'Université de Toronto et I'Hopital St. Michael (Toronto).

Des standards d’essai supérieurs

Le directeur de notre laboratoire travaille en étroite collaboration avec I'Association des communautés d'analyse (AOAC), une
association scientifique engagée a développer une confiance face aux résultats d'analyse, et ce, a I'échelle mondiale, tout en
travaillant depuis 4 ans sur le développement d'une nouvelle méthode. Son but est d'établir des méthodes d'essai appropriées
qui seront utilisées comme standards partout au sein de l'industrie.

Chaque lot de matériaux bruts est examiné avant son utilisation pour s'assurer de sa conformité aux spécifications qui
s'appliquent. Nous exécutons des tests sur chaque lot de matériaux bruts que nous recevons, méme si ceux-ci proviennent
d'un fournisseur habituel. De cette maniére, nous pouvons nous assurer que nos produits finis vont répondre aux standards
de qualité supérieure que nous avons établis. Nous employons cette politique pour rester fidéles & notre promesse de fournir
des suppléments alimentaires naturels de la meilleure qualité possible. Parce que nos clients sont aussi nos familles, nos amis
et nos employés, nous pensons qu'il est important de prendre des mesures supplémentaires pour assurer que nos produits
soient de qualité et sdrs.

Depuis 1985, nos clients nous font confiance en ce qui a trait a la création
de nos produits innovateurs qui sont grandement considérés et
testés en laboratoire pour évaluer tant leur efficacité que leur qualité.



