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Hair&Scalp

Cet été, New Roots Herbal lacera Hair&Scalp, une formule visant a
prévenir la perte de cheveux et a favoriser la croissance des cheveux.
La perte de cheveux est reconnue depuis longtemps comme un résultat
naturel du processus de vieillissement. Mais elle peut aussi entrainer
une diminution de l'estime de soi, qui peut affecter presque tous les
aspects de la vie quotidienne.

La perte excessive de cheveux peut aussi étre la pointe de l'iceberg
d’une série de problémes de santé d’origine aussi bien physique que
psychologique pour les femmes et les hommes.

La perte partielle de cheveux touche 38 % des femmes, selon le Dr Jerry
Shapiro du Département de dermatologie de'Université de la Colombie-
Britannique. La baisse du taux d’cestrogéne aprés la ménopause rend
les femmes plus vulnérables a la perte de cheveux, puisque l'cestrogéne
ralentit les effets des niveaux sériques de dihydrotestostérone (DHT),
a lorigine de la perte de cheveux. La DHT se lie aux récepteurs des
follicules pour empécher la croissance des cheveux.

Les bénéfices thérapeutiques de 16 nutraceutiques et vitamines ciblent
les facteurs causant la perte de cheveux pour les deux sexes. Hair&Scalp de
New Roots Herbal peut aussi apporter les bienfaits d'une augmentation
de I'énergie, de la vigueur et de la résistance a de nombreuses maladies,
dont celles d'origine hormonale comme I'hypertrophie bénigne de la
prostate et syndrome des ovaires polykystiques.

Hair&Scalp contient les vitamines et nutraceutiques suivants, tous
bénéfiques pour les follicules :

+ Chou palmiste 95 %: Riche en béta-sitostérol, il inhibe la production
d’un enzyme déclenchant la conversion de testostérone en DHT.

« Extrait de pépins de raisin 95 % de proantocyanidines
oligomériques : Les proanthocyanidines oligomériques (OPC) des
pépins de raisin inhibent la conversion de testostérone en DHT.

« Extrait de thé vert 75 % I’EGCG : Les composés trouvés dans le thé
vert (catéchines) favorisent des niveaux plus élevés de globuline qui
stabilisent la testostérone qui circule pour ralentir sa conversion en

DHT.

- Lignanes de graines de lin : Le sécoisolaricirésinol diglucoside
(SDQG) est le composé du lin qui augmente l'efficacité a large gamme
de Hair&Scalp. Le SDG inhibe la production de l'enzyme 5-alpha
réductase qui convertit la testostérone en DHT potentiellement nocif.

+ Vitamines du complexe B: Elles favorisent la production de kératine,
une protéine essentielle pour les cheveux, la peau et les ongles.
Les vitamines B améliorent aussi la microcirculation nécessaire
pour des follicules pileux productifs, et favorisent l'efficacité et la
biodisponibilité des nutriments naturels dans Hair&Scalp.

« L-Taurine : La I-taurine bloque la protéine TGF-B, responsable de
I'inflammation et de la miniaturisation du follicule pileux.

« Préle 7 % de silice : Elle contient aussi des acides gras et des
flavonoides qui favorisent la qualité des cheveux et stimulent la
microcirculation pour fortifier et tonifier les follicules pileux.

+ Vitamine D3 (cholécalciférol) : Une carence de la vitamine-soleil
peut contribuer a la perte de cheveux. Des essais sur animaux ont
démontré que la vitamine D3 stimulent la croissance des cheveux.

« Huile de graines de citrouille : Riches en minéraux, elles contiennent
des composés empéchant la transformation de la testostérone en DHT.

+ Huile de poisson 40 % d’EPA/20 % de DHA : Des nutritionnistes
du NYU Medical Center notent qu'une carence subclinique d’acides
gras oméga-3 (bons gras) présents dans l'huile de poisson peut
affecter négativement la croissance des cheveux.

+ Huile d’onagre 10 % de GLA : L'huile d'onagre contient des acides
linoléique et gamma-linolénique qui favorisent la santé globale,
incluant la prévention de la perte de cheveux.

+ Ortie 1 % d’acide silicique : Des recherches menées en Allemagne
suggerent que les ingrédients actifs de I'ortie puissent aider & bloquer
la production de DHT.

D-MannosePlus

Soulagement des infections urinaires sans effets secondaires.

Disponible sous forme de poudre, D-MannosePlus est concu comme une
alternative efficace aux antibiotiques pour le traitement des infections
urinaires (IU) récurrentes. L’antibiothérapie des [U peut troubler I'équilibre
naturel des bactéries bénéfiques et contribuer au développement de
dangereuses souches bactériennes résistantes aux antibiotiques.

D-MannosePlus est formulé avec des proportions thérapeutiques de
trois ingrédients naturels éprouvés. Le D-mannose est un sucre simple
naturel qui n'est pas transformé en glycogéne dans le foie; il pénétre
dans le sang directement, et en arrivant dans les reins, il se fixe aux
bactéries Escherichia coli pour leur excrétion inoffensive. Lefficacité
du D-mannose est reflétée par le fait que quatre-vingts pour cent
environ des infections urinaires sont causées par une infection & E. coli.

D-MannosePlus contient également de la canneberge riches en
proanthocyanidines (concentré 107x). Les proanthocyanidines évitent
I'adhérence de E. coli dans 'ensemble du tractus urinaire.

Le probiotique Lactobacillius rhamnosus inclus dans D-MannosePlus est
une souche probiotique spécialisée reconnue pour son efficacité avec
les souches bactériennes résistantes aux antibiotiques. L. rhamnonus
résista aux acides de l'estomac et produit des composés (surfactants)
qui empéchent les souches bactériennes pathogénes d’adhérer a la
paroi du tractus urinaire.

D-MannoseP|us est disponible en format 50 g.

CODE 1549

Veuillez noter que nous serons fermés :
* Féte nationale du Québec, le 24 juin 2011
 Féte du Canada, le 1¢r juillet 2011

Recherche et rédaction : Gord Raza, B.Sc.
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3405, rue F-X.-Tessier
Vaudreuil-Dorion (Québec) J7V 5V5 A

800 268-9486 association canadienne [MIIE M BIREE.
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www.newrootsherbal.com
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. ) télomeres (brins de protection de I'ADN) qui permettent de préserver l'information
génétique lors de la réplication des cellules, ralentissant le processus de vieillissement.

CODE 1428
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New Roots Herbal est membre de la Société
Canadaienne de Recherche PSN. I’énoncé
de mission de cette organisation est de
faciliter et soutenir de la recherche et de

I'éducation scientifiques significatives et
rigoureuses dans le domaine des produits
de santé naturels (PSN).

L'adhésion nous permet d’étre connectés

Sociéné Canadienne de
RECHERCHE PSN

avec et de partager connaissances et
renseignements au sein d'un réseau
international de chercheurs faisant partie
de notre industrie dynamique.



Lors du salon de 'ACAS & Vancouver, nous avons recu des
compliments sur le rendement de Strong Bones de la part d'un
propriétaire de magasin dont un client a un début d'ostéoporose
grave dans une de ses jambes (fémur). Aprés un traitement de
4 mois avec Strong Bones, 'examen de densité osseuse de cette
personne a révélé un renversement complet de I'amincissement
symptomatique de 'os di a 'ostéoporose.

Lossification est le processus continu de formation des os,
résultant de I'équilibre délicat de la construction des os par les
ostéoblastes et de la résorption osseuse des ostéoclastes.

Les ostéoblastes ne fabriquent pas de minéraux et doivent les
cueillir du sang. Le calcium (hydroxyapatite microcristalline)
dans Strong Bones est la forme la plus biodisponible de calcium
organique sous forme de supplément. Les niveaux thérapeutiques
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INGREDIENTS (PAR 6 CAPSULES VEGETALES) :
Hydroxyapatite microcristalline

(HAMC séchée a froid).................... 3600 mg
Fournissant :
Calcium élémentaire (HAMC) .............. 900 mg
Phosphore (HAMC) ...................... 450 mg
Protéine (HAMC) ........................ 900 mg

Fournissant :

Magnésium élémentaire
Zinc (monométhioning) . ....................
Manganése (citrate) .......................
Cuivre (citrate). .. ............

\ Diglycinate de magnésium (725 mg)

StrongBones

Citrate de bore. . .............. ... g
hebetal jnpa Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine). ... ... 4.65 mg
i | e B Vitamine K2 (menaquinone 4) .............. 83 mcg

. Vitamine K2 (menaquinone 7) .............. 10 mcg
"hu:‘?ll:il} 4 ':ﬁ‘:,[:“ Extrait d'herbe de préle a 7 % (source de silice). 30 mg
HRMULA O AyANCEL Vitamine D3 (cholécalciférol). ............... 1000 IU

=k < Vitamine C (acide ascorbique)............... 186 mg

N t LeLysine. . ... 300 mg

EW DU’ S L-Proline. ... 300 mg
LS Sulfate de glucosamine (sans sodium)........ 252 mg

Vitamine B12 (méthylcobalamine) ........... 150 mcg
Acide folique (sous forme de folate)......... 500 mcg

P @ - # Curcumine 95 % de curcuminoides . .......... 20 mg
-' H Lutéine. ... 2mg

Extrait de pépins de raisins 95 % de proanthocyanidines. 60 mg

J Thévert 75% dEGCG .. ..o 42 mg
Lycopéne ...... ... ... ...l 5mg

CODES 296-297-950

de vitamines et d'extraits spécialisés maximisent I'absorption
intestinale de ce calcium et favorisent le processus de formation
des os, tout en limitant le processus de destruction osseuse.

L'ostéoporose est une maladie indolore et asymptomatique
jusqu’a ce qu'une fracture du poignet ou de la hanche se produise.
Mais le mal de dos chronique est un symptéme pouvant étre
causé par 'amincissement des os lombaires et peut étre ressenti
rien qu'en restant debout ou lors d’activités domestiques.

La supplémentation avec Strong Bones favorise non seulement
un solide systéme squelettique, mais aussi la fonction des os
comme organes dynamiques responsable de la production
de globules rouges et blancs, du stockage des minéraux, et
du maintien de I'’équilibre acide/base du corps, essentiel au
maintien du bien-étre général.
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La supplémentation en oméga-3 fait
partie des listes « top 10 » de suppléments
de tous les experts. Le choix est si vaste
qu'un consommateur non averti doit
faire attention aux flaques en passant a
c6té des barils de marques inférieures et
abandonnées d’huiles de poisson, méme
a leur épicerie locale.

Un des représentants des ventes de nos
concurrents nous confiait récemment
qu'ils ont analysé notre Wild Omega 3
EPA 660 mg DHA 330 mg et lont
comparé a leur produit et & d’autres
produits de qualité. IIs ont déterminé
que le nétre a le meilleur rapport DHA/
EPA disponible.

L'assurance que notre huile de poisson est
testée a fond pour sa puissance, sa pureté,
les BPC, le peroxyde, I'indice d’anisidine
et les métaux lourds toxiques ajoute a la
valeur de chacune de nos gélules.

La puissance de Wild Omega 3 EPA
660 mg DHA 330 mg de New Roots
Herbal est aussi parmi les meilleures au
pays. La haute teneur en EPA de l'huile
de poisson aide a soulager la douleur
articulaire associée a larthrite, et
améliore la santé des parois artérielles.
Le maintien de niveaux adéquats de
DHA (acide docosahexaénoique) est
essentiel au développement du cerveau
et des nerfs, et renforce la gaine de
myéline qui isole tous les nerfs du corps.

Des essais cliniques ont aussi démontré
que les suppléments d'oméga-3 sont
efficaces pour traiter la dépression et les
troubles bipolaires.

Notre Wild Omega 3 EPA 660 mg DHA
330 mg sera bientét disponible avec 500 UI de

vitamine D3 ajoutée par gélule pour favoriser
Uabsorption du calcium et du phosphore pour
maintenir des os et des dents solides.
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WildOmega3

EPA 660 DHA 330
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Multi-Max

MMONE MULTI VITAMIN

New Roots

CODES 1236-225-253

Les hommes sont connus pour éviter des

problémes de santé : ils sont souvent
plus préoccupés par la lumiére
« Vérifier le moteur» du tableau
de bord que par les signes avant-
coureurs de leur corps. New Roots
Herbal a quelques suggestions de
suppléments pour la santé des
hommes.

Prostate Perform et Clean Flow
favorisent la santé génito-
urinaire souvent négligée.
Prostate Perform contient des
composés inhibant la conversion
de testostérone en DHT et offrant
une protection naturelle contre
I'hypertrophie bénigne de la prostate
(HBP) et les maladies de la vessie
et des voies urinaires. Clean Flow
contient 15 ingrédients naturels
favorisant les fonctions rénales
et une performance optimale du
tractus urinaire. Considérez ce duo
comme un ajustement sans douleur
d’'un aspect de la santé des hommes

qui peut compromettre leur qualité de
vie lorsqu’ils entrent dans les années

d’age moyen.

Multi-Max Immune contient des formes
avancées de vitamines et de minéraux
de méme que 17 nutraceutiques pour
fortifier le systtme immunitaire et
fournir un soutien & gamme compléte
pour une santé optimale.

Lower Cholesterol est une e
approche double pour gérer le
lipidiques et prévenir les r
coronariennes. Chaque gélule
350 mg de phytostérols (95 % d
libres). Les phytostérols (stérols v
prennentlaplaceducholestérolali
nuisible dans les sites dab
intestinale et perturbent le p

augmentant sa solubilité. L'es
guggul (520 mg par capsule) ¢
la production dans le foie d'un ¢
limitant la conversion du cholest
en sels biliaires pour 'excrétion.

VitaminE® contient les huit
de vitamine E de méme
squalénes, du béta-sitostér
I'huile de tournesol. La vit
protége les globules rouges
et aide & prévenir la destruc
vitamines A et C. Tous les ing
sont certifiés sans OGM.



@/Q/i 2ave'al

_— S ’

Liver soutient la fonction hépatique

- f“ avec une formule compléte d’ex-
| M b k traits normalisés et de nutraceu-
U 7 SN tiques de pointe. Les hommes

sont réticents & utiliser des pro-
duits topiques pour la peau. Liver
de New Roots Herbal améliore
la santé en éliminant les toxines
des tissus régénérateurs de la
peau et favorise une peau saine.

cellente Liver est aussi excellent pour
s profils éliminer les toxines accumulées
naladies en vivant et/ou travaillant dans
contient des endroits pollués et en
;g§§§i§ lﬂ'ﬂEr C_h_D|ESiE'ﬂH consommant de l'alcool.
mentaire ~aam 4 Sleep? offre un soutien naturel
sorption w(E sans effet secondaire ni
rocessus NE‘W OEISL dépendance pour restaurer
trait de = —— les cycles de sommeil
mpéche ' -WH* normaux et un sommeil
Oomposé e réparateur. Bien des hommes
érol LDL CQREReSG ont des troubles de sommeil,
mais hésitent a les traiter.
formes Plant Digestive Enzymes fournit a
Jue des votre corps les enzymes essen-
ol, et de tielles pour mieux assimiler
amine E vitamines, minéraux et nutriments.
du sang V-t . ES La nourriture commerciale n’a
tion des m.lu amin souvent pas les enzymes néces-
rédients saires a sa digestion efficace, a
cause des techniques de traite-
NEW&{](}IS ment et de l'utilisation d’agents
. L o chimiques pour prolonger sa
S = A durée de conservation.

O T oo

doém

Liver

MILK THISTLE
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CODES 210-206-859

Sleep?
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CODES 1403-1443

PlantDigestive

WGESTIVES DE PLANTES

New Roots

CODES 1309-1310-1311



La recherche sur les probiotiques est I'un des
domaines les plus dynamiques du secteur de
la santé. Il existe une forme de classification,
somme toute arbitraire, d'organiser les quelque H
400 micro-organismes peuplant le tube ¥
digestif humain, basée sur des critéres incluant '*
notamment la résistance des parois cellulaires a Q‘
la coloration de Gram, si les cellules sont rondes

ou en forme de tige, la capacité de croitre avec

ou sans oxygene, leur habitat intestinal, et le

code spécifique de 'ADN de l'organisme.

La recherche sur les probiotiques a conduit au
reclassement et & |'élévation de la sous-espéce
helveticus de L. acidophilus au rang d’espéce. La
souche L. acidophilus (R0148) a été ajoutée pour
_ N obtenir une gamme plus vaste de bienfaits sur

+ la santé de Acidophilus Ultra.

I RCOTTOTCS R ITniaras)
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Agidegilus, Wl

AidophilusU
- fivec les initiales AU,
ce n’est pas une
surprise que nos

probiotiques

Probiotique contribuant & une flore intestinale naturellement saine. )
Chaque capsule végétale a enrobage entérique PH5D naturel N ew
contient 11 cultures de 11 milliards de cellules actives :

Lactobacillus acidophilus (R0O148) ... .. ... 605 millions d'UFC
’ Lactobacillus helveticus (RO052) 550 millions d'UFC

'oots

HERBAL

Lactobacillus plantarum (R1012)......... 440 millions d'UFC l ’d ll
Lactoboacillus casei (RO215) . ........... 440 millions dUFC remportent la medaitle
Bifidobacterium longum (RO175)......... 330 millions d'UFC N d d l f

Bifidobacterium infantis (RO033)......... 330 millions d'UFC -

Bifidobacterium breve (RO070) .......... 330 millions d'UFC h oraela p errormance
Lactobacillus rhamnosus (R1039) . ... ... 3,3 milliards d'UFC == Ty

Lactobacillus rhamnosus (ROO11) ........ 4,4 milliards d'UFC

"' dansnotreindistrie. ..
N
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La coenzyme Q,,, un composé semblable aux
vitamines, est importante pour la production
d’énergie et la protection antioxydante.

Elle joue un role essentiel dans la ) co.EnzymEQ ]0
production par les mitochondries 100

(centrales énergétiques cellulaires) -
de plus de 90 % de I'énergie dont 'organisme

a besoin. Comme antioxydant, la CoQ,,

neutralise les radicaux libres, prévient la formation
de plaques de cholestérol LDL, et protége 'ADN
mitochondrial contre le stress oxydatif.

HERBAL

Deux formes de CoQ10 coexistent dans le corps humain : P‘FW t\"“;
N

ubiquinone et ubiquinol. L'ubiquinone est la forme

oxydée utilisée pour la création d’énergie; I'ubiquinol _

est la forme réduite qui exerce la protection antioxydante. e
CODES 679-681-682-288-1290

Les vendeurs d'ubiquinol disent que leur version plus

couteuse de CoQ),, est biologiquement plus active,

mais le corps transformer 'une en l'autre selon ses 1

besoins : cette relation dynamique est appelée « appa-

riement redox ». Les avantages et inconvénients incluent une biodisponibilité supérieure pour l'ubiquinol, mais

une moindre résistance aux acides forts de 'estomac. L'ubiquinol est aussi trés instable lorsque exposée a lair,

ce qui peut ironiquement la transformer en ubiquinone lors de la fabrication et annuler ses bienfaits proclamés.

Le Center for Disease Control rapporte que le quart des hommes américains de plus de 45 ans prend

des statines d'ordonnance : le marché de la supplémentation en CoQ,, pour simplement traiter les effets
secondaires de l'utilisation de statines estimmense. En conclusion, depuis Iintroduction de I'ubiquinol sur le
marché en 2006, il y a eu quelques essais cliniques sur les humains pour appuyer son efficacité. L'ubiquinone,
d’autre part, a plusieurs centaines d’essais cliniques qui appuient l'efficacité contre beaucoup de maladies.

e

CHAQUE CAPSULE VEGETALE CONTIENT :
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10 du Japon)

(fermentation bactérienne) ... 30, 60, 100 ou 300 mg /



Prévenir les cauchemars dus aux

Allargznas agrizans

AllerC

LUTTHY

ORGANIC FREEDOM

De San Antonio a Saskatoon, le terme «aéroporté » fait peur & des millions de
Nord-Américains. Le réchauffement climatique allonge la saison du rhume des
foins, causé par le pollen d’herbe a poux dans l'air.

Le Groupe d'experts intergouvernemental sur I'évolution du climat a mesuré
la durée de la période sans gel du nord du Texas a la Saskatchewan. Une
corrélation directe entre la latitude et la période sans gel a été mesurée sur une
période de 15 ans, et Saskatoon connait maintenant 27 jours de plus sans gel.

Avec la plus longue saison de croissance et la production augmentée de pollen
en raison des gaz a effet de serre, chaque plant d’herbe a poux peut facilement
produire plus d'un milliard de spores pendant la saison des allergies.

New Roots Herbal a plusieurs produits qui peuvent aider
les10%de Canadiensavecle « thume desfoins » a obtenir

(= U'extrait d'herbes Aller-) contient ,
NEW&D{}E quatre  plantes  bénéfiques une résistance naturelle aux allergénes aéroportés,
e réduisant l'irritation des yeux et en contraste avec les options pharmaceutiques aux
- Y I'écoulement nasal chez ceux qui nombreux effets secondaires, pour le soulagement des
w souffrent d'allergies saisonniéres. allergies saisonniéres.

CODE 649

CODE
1142

Quercetin

BIOFLAVONDIDS
500 mg

'o‘ 3
New oots

HERBAL
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Pure a 98 %, Quercetin
a des  propriétés
antihistaminiques  qui
aident & soulager les
symptOmes associés aux
allergies saisonniéres.

- CODE
241

Quercetin

BIDFLAVONOID COMPLEX
gEHFLEIE BIGFLAVU NOIDES
0 me

New 993.5

cans

Quercetin avec bioflavo-
noides soulage plusieurs
symptomes  allergiques
en inhibant la libération
d'histamines, et en régulant
la réponse inflammatoire.



RESTER,

INDEPENDANT

‘ \V E C I 0 I tS I G I I I J'ai été diagnostiquée de dégénérescence maculaire il

y a trois ans. Un ami m’a conseillé de prendre Forsight
il y a 18 mois. Mon ophtalmologue fut heureux de

La perte potentielle du privilege de conduire fait partie des pires signaler Varrét de la progression de la maladie au
menaces a l'indépendance des personnes a4gées au Canada. La cours des deux derniéres années. J'ai 82 ans, suis en

seule pensée de limiter leurs contacts sociaux et de dépendre
du transport en commun, dans les conditions météorologiques
souvent difficiles, est accablante pour plusieurs.

bonne santé, et heureuse que mon permis de conduire
ait été renouvelé pour deux années de plus!

— Lore Grafmuller, Montréal

A Tage de 80 ans, une série de tests doit étre passée pour conserver un permis
de conduire. Le test de vision pour renouveler un permis de conduire est
l'aspect que beaucoup craignent le plus. La vision est la plus importante source P
d’information pendant la conduite, et une mauvaise vision fait partie des .P
principaux facteurs faisant que les accidents de la route sont la principale T o)
cause de déces accidentel chez les personnes agées de 65 & 75 ans. L 2
P E 20/70
Pr D
La dégéné laire liée a 13 d incipal d cr
a dégénérescence maculaire liée & 'age est une des principales causes de Ep, D 20150
cécité chez les adultes en Amérique du Nord, mais sa progression peut N 2049
étre stoppée, voire inversée. Cette maladie débilitante empéche la partie 2y “0 P2y 2053
. L. 5. . . . o
interne de la rétine (macula) d'interpréter les images de facon claire et N‘* 20725
fait que la personne se fie principalement a sa vision périphérique. ra,, Ter 2029
ie, Ca, 9
fera, 10
Il n’y a pas de cure pour la DMLA, y
mais les puissants nutraceutiques
et extraits de plantes dans Forsight New Roots
Herbal en font 'un des produits les plus populaires au Canada
pour préserver et améliorer la vision.
CHAQUE CAPSULE VEGETALE CONTIENT : Vitamines & minéraux :
. Vitamine C (Acide ascorbique) . .. .. 200 mg
" Nutraceutiques : o Vitamine B3 (Niacinamide)......... 75 mg
Fors' ht Myrtille 25 % d'anthocyanidines. . . . . 80 Mg vitamine B3 (Hexanicotinate d'inositol) . 25 mg
g Acide alpha-lipoique. . ............. 50mg  vitamine E (acétate de d-alpha-tocophérol)
::¢_n plete vision Extrait de pepins de raisins SANS OGM . . .. 30 U
A with futein 95 % de proanthocyanidines ... 50 mg Béta-caroténe (D. salina)
oy Extrait de |utéine 10 % (souci). . .. .. 40 mg 100 % naturel . .. ..., 5080 U
Ginkgo biloba 24 % de flavoglycosides Vitamine B2 (Riboflavine) .......... 25 mg
s et 6 % de terpéno-lactones ... 25mMg  viamine B1 (Thiamine) ............ 5 mg
N : ts Glutathion concentré.............. 25 mg Vitamine B2 (Riboflavin 5-Phosphate). 5 mg
ew 00 Multi-anthocyanidines Vitamine B6 (Chlorhydrate de pyridoxine).. 5 mg
HERBAL 20 % (multi-baies) ........... 25mg  vitamine B6 (Pyridoxal 5-Phosphate).. 2 mg
— Extrait d'astaxanthine 2 %.......... 10 mg Zinc (GItrate). . . . ovvveeeeeeean . 5 mg
— - #,'IF Extrait de lycopéne 5 % (tomate) ... 10mg  Cyivre (Gluconate).............. 500 mcg
w, L/ Extrait de zéaxanthine 20 %..... ... 10 mg L-Sélénométhionine. . .. .......... 50 mcg

CODES 993-332




DORMIR TOUTE LA NUIT EST
SIMPLE COMME BONJOUR!

SOMNI8 nourrit le corps et I'esprit en vous faisant
naturellement dormir 8 heures comme vous en avez besoin.

D'origine naturelle et testé scientifiquement, Somni® combine les ingrédients naturels
les plus efficaces pour améliorer le sommeil et aider & restaurer le rythme circadien
naturel de votre corps. Bien que beaucoup de gens considérent une bonne nuit de
comme un luxe, c'est en fait une nécessité pour que votre corps puisse se reposer,
se renouveler et générer des neurones. Ca vaut bien une bonne nuit de sommeil!

Seulement pour les bons magasins d'aliments naturels

Sleep®

Sleep more, sleep better, sleep eifit




